
DENTISTAS DA PREFEITURA ATENDEM ATÉ 800 CRIANÇAS POR SEMANA COM AÇÕES PREVENTIVAS

  

      A Secretaria Municipal de Saúde atende, em média, de 500 a 800 crianças por semana
com ações de promoção e prevenção da saúde bucal nas escolas municipais e estaduais. O
trabalho é desenvolvido por meio do Programa Saúde na Escola, uma parceria entre as
secretarias municipais de Saúde e de Educação, e ganha destaque em alusão ao Dia do
Cirurgião-Dentista, celebrado em 25 de outubro.       As atividades incluem orientações
sobre higiene bucal, ensino da técnica correta de escovação, aplicação tópica de flúor,
palestras educativas, informações sobre alimentação saudável e cuidados com os dentes. As
ações também contemplam atividades lúdicas, com fantoches e teatros, para estimular o
aprendizado e incentivar a adoção de hábitos saudáveis desde a infância.
  
 O programa atende crianças de zero a cinco anos dos Centros Municipais de Educação Infantil
(CEMEIs), estudantes das Escolas Municipais de Educação Básica (EMEBs) e alunos de
escolas estaduais cadastradas na iniciativa. As equipes são organizadas por regiões e
desenvolvem o trabalho ao longo de todo o ano letivo.
  
 Além da prevenção, os profissionais realizam levantamentos epidemiológicos para identificar
problemas como cáries e perdas dentárias. Quando constatada a necessidade de tratamento
odontológico, a família recebe uma orientação por escrito para procurar a Unidade Básica de
Saúde (UBS) mais próxima da residência, garantindo o encaminhamento para a continuidade
do atendimento.
  
 De acordo com a supervisora do Centro de Especialidades Odontológicas (CEO), Lilian
Almeida Pinheiro, o programa integra diferentes setores da Secretaria Municipal de Saúde,
incluindo a Atenção Especializada e o Departamento de Gestão do Cuidado Ambulatorial. A
proposta é fortalecer as ações preventivas e ampliar o cuidado com a saúde bucal desde os
primeiros anos de vida.
  
 A cirurgiã-dentista e matriciadora do projeto, Martinha Marchi, destaca que a escola é um
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ambiente favorável para a formação de hábitos saudáveis. Por meio de atividades educativas e
brincadeiras, as crianças aprendem a escovar os dentes corretamente e recebem orientações
que podem ser compartilhadas com as famílias e incorporadas à rotina.
  
 “A saúde bucal é parte fundamental da saúde integral e precisa ser cuidada desde a infância.
Nosso trabalho nas escolas vai além de ensinar a escovar os dentes: queremos formar hábitos
saudáveis, prevenir doenças e identificar precocemente as crianças que precisam de
tratamento. Com a atuação integrada das equipes de Saúde e Educação, levamos informação
e cuidado a centenas de crianças todas as semanas, reforçando nosso compromisso com a
prevenção e com a qualidade de vida da população”, ressalta Leandro Pilha, cirurgião-dentista
e secretário municipal de Saúde.
  
 Atualmente, o serviço prioriza a educação em saúde, a prevenção e a identificação precoce de
necessidades odontológicas nas escolas, com encaminhamento dos estudantes para as UBSs
quando necessário. A iniciativa busca ampliar o acesso à informação e contribuir para a
redução de problemas bucais na infância.
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