SECRETARIA DE SAUDE E UFSCAR REALIZAM CAPACITACAO SOBRE MANEJO DA SIFILIS

N
A Secretaria Municipal de Saude, por meio do Departamento de Vigilancia em Saude,

realizou, nos dias 21, 22 e 23 de outubro, a oficina tematica “Manejo de caso de sifilis: 0 que
preciso saber?”. A atividade aconteceu no Auditério do Departamento de Enfermagem da
Universidade Federal de S&o Carlos (UFSCar), em parceria com o Departamento de
Enfermagem da universidade e a Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo
(FAPESP). A capacitacao foi planejada para atender cerca de 150 profissionais de saude do
municipio. A oficina reuniu profissionais das redes publica e privada, incluindo
médicos, enfermeiros, cirurgides-dentistas e técnicos de enfermagem, além de trabalhadores
de maternidades, hospitais e Unidades de Pronto Atendimento (UPAs). A programagao incluiu
discussdes de casos clinicos em grupos e orientagées baseadas na atualizagao dos protocolos
de atendimento a sifilis, que serao disponibilizados a rede de saude.

A supervisora do Centro de Atendimento de Infecgdes Crbnicas (CAIC), Cintia Ruggiero,
destacou a importancia da atualizacao dos profissionais e do diagnéstico precoce. “Nesta
oficina, discutimos casos em grupos, com profissionais das redes publica e privada, utilizando
como referéncia o protocolo de sifilis atualizado, que sera disponibilizado para a rede. Para o
diagndstico, € importante identificar a infecgdo precocemente. O municipio disponibiliza testes
rapidos em todas as Unidades Basicas de Saude (UBSs), nas Unidades de Saude da Familia
(USFs) e no CAIC”, explicou.

A professora do Departamento de Enfermagem da UFSCar e coordenadora do Programa de
Pesquisa para o Sistema Unico de Satde (PPSUS), Mellina Yamamura Calori, ressaltou que a
capacitacéo faz parte do trabalho de atualizagdo dos protocolos relacionados a sifilis e a outros
agravos. A atividade também foi realizada no contexto do Outubro Verde, més dedicado a
conscientizagéo e ao enfrentamento da doenca.

Segundo Mellina, a participacéo de profissionais de diferentes servigos € fundamental para
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garantir a continuidade do atendimento. “Temos profissionais de varias categorias, como
médicos, cirurgides-dentistas, enfermeiros e técnicos de enfermagem, além das equipes do
servico de referéncia. Um diferencial desta capacitacao € a participacao dos profissionais das
UPAs, que também precisam estar atualizados. Muitas vezes, quando chega o fim de semana,
uma pessoa em tratamento procura o pronto atendimento para receber a medicagao. Por isso,
e fundamental fortalecer o vinculo entre as UPAs, a Vigilancia Epidemioldgica, a Atencéo
Primaria a Saude e a universidade”, destacou.

A diretora de Vigilancia em Saude, Denise Martins Gomide, reforcou o alerta para a
prevencao, o diagnostico e o tratamento da sifilis. “A orientagéo € que a populagéo procure
uma unidade de salude para realizar o teste, especialmente ap6s uma possivel exposi¢ao a
infecgé@o ou diante de sinais e sintomas. O diagndstico precoce e o tratamento adequado sé&o
fundamentais para interromper a transmissao e prevenir complicacdes, inclusive durante a
gestacao”.

Sao Carlos registrou 417 casos de sifilis adquirida em 2025, aumento de 21,9% em relagéo a
2024. Em 2026, até 6 de outubro, foram contabilizados 282 registros. Entre as gestantes, foram
registrados 111 casos em 2025, uma redugéo de aproximadamente 9% em relagdo aos 122
casos de 2024. Ja a sifilis congénita, transmitida da mée para o bebé, chegou a 22 casos em
2026, superando o total de 21 registros de todo o ano de 2025.

A Secretaria ressalta que os dados de 2026 sao parciais e, por isso, ndo devem ser
comparados diretamente com os numeros de anos completos.
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