
14ª CAMINHADA OUTUBRO ROSA REÚNE GRANDE PÚBLICO EM SÃO CARLOS

  

      A 14ª Caminhada Outubro Rosa reuniu um grande público na manhã de domingo (18/10),
no Parque do Kartódromo, em São Carlos. Com ampla participação da população, o evento foi
marcado pela mobilização em torno da prevenção e do diagnóstico precoce do câncer de
mama, além de promover solidariedade, saúde e qualidade de vida.       A programação
começou com atividades de aquecimento comandadas pelo Studio Aline Solci. Em seguida, os
participantes percorreram aproximadamente 1,6 quilômetro, passando pelas avenidas
Liberdade e Francisco Pereira Lopes e pela Rua Aldino Del Nero, em um momento de união e
conscientização sobre a importância dos cuidados com a saúde da mulher.
  
 Além da caminhada, o público teve acesso a uma série de serviços e atividades gratuitas. A
Secretaria Municipal de Saúde ofereceu testes rápidos, orientações sobre arboviroses,
massagens e auriculoterapia. Estudantes dos cursos de Enfermagem e Pedagogia do Centro
Universitário Paulista (UNICEP) também participaram com orientações sobre o câncer de
mama, aferição da pressão arterial e atividades recreativas para as crianças.
  
 A programação contou ainda com ilhas de hidratação disponibilizadas pelo Serviço Autônomo
de Água e Esgoto (SAAE), divulgação dos serviços da Secretaria Municipal da Pessoa com
Deficiência e Paradesporto, sorteios de brindes, distribuição de pipoca e algodão-doce e
brinquedos gratuitos para as crianças. Dois trios elétricos acompanharam o percurso,
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contribuindo para o clima de confraternização.
  
  
 A iniciativa também teve caráter solidário. Para receber a camiseta da caminhada, os
participantes contribuíram com a doação de kits de higiene pessoal, compostos por, no mínimo,
quatro itens. As arrecadações serão destinadas às ações sociais, reforçando o compromisso
da campanha com o cuidado e o apoio à comunidade.
  
 A primeira-dama e presidente do Fundo Social de Solidariedade (FSS), Herica Ricci Donato,
destacou a expressiva participação popular e a importância de unir conscientização e
solidariedade.
  
 “Foi muito emocionante ver tantas pessoas reunidas por uma causa tão importante. A
participação das famílias, dos parceiros e de todos que estiveram conosco demonstra que São
Carlos abraça essa luta e entende a importância da prevenção e do diagnóstico precoce do
câncer de mama. Além de levarmos essa mensagem de cuidado com a saúde, conseguimos
fortalecer a solidariedade por meio da arrecadação dos kits de higiene. Agradeço a todos que
contribuíram para o sucesso dessa caminhada e fizeram desse momento uma grande
demonstração de amor à vida”, afirmou Herica.
  
 A vereadora Cidinha do Oncológico, que destinou emenda parlamentar de R$ 110 mil para
apoiar as ações da Campanha Outubro Rosa, também ressaltou a importância da mobilização.
  
 “Ver o Parque do Kartódromo cheio de pessoas engajadas nessa causa é motivo de muita
alegria. O Outubro Rosa precisa ir além de uma campanha: deve ser um movimento
permanente de conscientização, informação e incentivo para que as mulheres cuidem da
própria saúde e tenham acesso ao diagnóstico precoce. Essa caminhada mostra a força da
união entre o poder público, as instituições parceiras e a população. Fico muito feliz em
contribuir com essa iniciativa e reforço que a prevenção pode salvar vidas”, destacou a
vereadora.
  
 A 14ª Caminhada Outubro Rosa foi realizada pela Prefeitura de São Carlos, por meio de
diversas secretarias municipais e do Fundo Social de Solidariedade, com participação da
Fundação Educacional de São Carlos (FESC), da Câmara Municipal e de instituições
parceiras, como o Instituto Florescer, o Projeto Amigos Contra o Câncer (PACC) e a Santa
Casa.
  
 A mobilização reforçou a importância de manter o tema em evidência durante todo o ano,
incentivando a prevenção, o acesso à informação e o cuidado contínuo com a saúde da
mulher.
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