SAO CARLOS REALIZA 142 CAMINHADA OUTUBRO ROSA NESTE DOMINGO

Eudtioro

2026

18/10 | 7h

142 CAMINHADA OUTUBRO ROSA

Local: Kartodromo - Rua Dr. Donato dos Santos, 397 - Jd. Nova Santa Paula

PROGRAMACAD

7h - Pré-aquecimento com Aline Solci | Th30 - Troca dos vouchers pelas camisetas | 8h30 - Largada da Caminhada

DURANTE O EVENTO

Tendas de apoio com Servicos e orientacoes, além de:
Carreta do Alemao | Pipoca | Algoddo-doce | Brinquedos para as criancas

COMO PARTICIPAR
1KIT DE HIGIENE =1VOUCHER

Monte 1KIT com 4itens diversificados de higiene pessoal
Troque o KIT por1voucher em um dos pontos de troca
IMPORTANTE:
0voucher devera ser trocado antecipadamente em um dos pontos de troca.

PONTOS DE TROCA DOS VOUCHERS

Secretaria de Esporte | Secretaria da Pessoa com Deficiéncia e Paradesportos |
Fundo Social de Solidariedade | FESC | Camara Municipal

) FUNDO SOCIAL DE I CIDADE DE

S DRRicnR0E SAO CARLOS

Sao Carlos realiza neste domingo (18/10) a 142 Caminhada Outubro Rosa, com
concentragao no Parque do Kartédromo, a partir das 7h, e largada prevista para as 8h30. A
iniciativa tem como objetivo conscientizar a populagédo sobre o cancer de mama, incentivar a
prevencgao e promover habitos saudaveis. O evento também tera atragdes gratuitas para toda a
familia. A programag&o comega com um aquecimento comandado pelo Studio Aline
Solci. O percurso da caminhada sera de aproximadamente 1,6 quildmetro, com saida pela
Avenida Liberdade, seguindo pela Rua Aldino Del Nero e retornando pela Avenida Francisco
Pereira Lopes até o ponto inicial, na Avenida Liberdade. Durante o evento, a
Secretaria Municipal de Saude oferecera testes rapidos, a¢des relacionadas as arboviroses,
massagens e atendimento de auriculoterapia. Alunos dos cursos de Enfermagem e Pedagogia
do Centro Universitario Paulista (UNICEP) também participarao, com orientagcdes sobre o
cancer de mama, afericao da pressao arterial e atividades recreativas para as criancas.

A programacéao contara ainda com ilhas de hidratacéo disponibilizadas pelo Servico Autbnomo
de Agua e Esgoto (SAAE), divulgacédo dos servicos da Secretaria Municipal da Pessoa com
Deficiéncia e Paradesporto, sorteios de brindes pela Cia. Ultragaz e muito algodao-doce e
pipoca. Os brinquedos do Kartédromo estardo disponiveis gratuitamente para as criancgas, e
um trio elétrico acompanhara a caminhada.
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A participagdo também tem um carater solidario. Para receber a camiseta do evento, €
necessario trocar um kit de higiene pessoal com, no minimo, quatro itens por um voucher. As
trocas podem ser feitas antecipadamente na Secretaria Municipal de Esporte, localizada na
Rua 9 de Julho, n® 1.420, no Centro; na Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e
Paradesporto, na Avenida Sao Carlos, n? 1.800, no Centro; no Fundo Social de Solidariedade,
na Rua Francisco Maricondi, n® 375, na Vila Marina; na FESC, na Rua Sao Sebastido, n®
2.828, na Vila Nery; e na Camara Municipal, na Rua 7 de Setembro, n® 2.078, no Centro. No
dia da caminhada, o voucher serd trocado pela camiseta.

A primeira-dama e presidente do Fundo Social de Solidariedade, Herica Ricci Donato, destaca
a importancia da participacao da populacdo. “A Caminhada Outubro Rosa é muito mais do que
um evento de conscientizacdo: € um momento de unido, solidariedade e cuidado com a vida.
Queremos mobilizar a populacéo para a importancia da prevencao e do diagndstico precoce do
cancer de mama, além de incentivar as mulheres a cuidarem da prépria saude. Convido as
familias de Sao Carlos a participarem conosco neste domingo, caminhando por essa causa tao
importante”.

A 142 Caminhada Outubro Rosa tem a participacao das secretarias municipais de Esporte;
Cultura e Turismo; Pessoa com Deficiéncia e Paradesporto; Desenvolvimento Social e
Cidadania; Saude; Seguranga Publica e Mobilidade Urbana; do Fundo Social de Solidariedade,
pela Fundagcao Educacional de Sao Carlos (FESC), Camara Municipal e instituicbes parceiras,
como Instituto Florescer, Projeto Amigos Contra o Cancer (PACC) e Santa Casa.

A Campanha Outubro Rosa conta com o apoio da vereadora Cidinha do Oncolégico, que
destinou emenda parlamentar de R$ 110 mil para a realizagao das agdes.
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