HERICA DONATO ACOMPANHA APLICACAO DOS PROGRAMAS FAMILIAS FORTES E DO ACT

A primeira-dama e presidente do Fundo Social de Solidariedade, Herica Ricci Donato,
acompanhou na noite desta segunda-feira (21/09), ao lado do secretario municipal das
Familias, Felipe Neves, e do vereador André Rebello, atividades dos programas Familias
Fortes e ACT — Para Educar Criancas em Ambientes Seguros, realizadas nas escolas
municipais. Coordenadas pela Secretaria Municipal das Familias, as iniciativas
atualmente atendem turmas em sete escolas municipais, uma entidade assistencial e na
Unidade de Saude da Familia do Sao Carlos VIII. Os programas tém como foco o
fortalecimento dos vinculos familiares, a promocéao de praticas parentais positivas e a
prevencdo de comportamentos de risco. O Programa Familias
Fortes é destinado a familias com criangas e adolescentes de 10 a 14 anos e trabalha
comunicacao, dialogo e fortalecimento dos lacos afetivos. Ja o ACT é voltado a familias com
criangas de zero a oito anos e busca desenvolver habilidades parentais, contribuindo para
ambientes familiares mais seguros e acolhedores.

De acordo com o secretario municipal das Familias, Felipe Neves, o objetivo é oferecer aos
pais e responsaveis conhecimento e estratégias que possam ser aplicados no dia a dia,
melhorando a comunicagéo e contribuindo para um ambiente familiar mais seguro e acolhedor.

“Fortalecer as familias € também cuidar das nossas criangas e adolescentes. Esses
programas oferecem conhecimento e ferramentas para melhorar o dialogo e a convivéncia
dentro de casa”, destacou Herica Ricci Donato.

Segundo a Secretaria Municipal das Familias, até julho de 2026, o Familias Fortes havia
realizado 10 turmas, com 14 familias certificadas em 2025 e outras 48 nos dois primeiros ciclos
de 2026. Ao todo, 147 pessoas participaram diretamente dos encontros, com impacto estimado
em mais de 200 pessoas considerando os nucleos familiares.
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No Programa ACT, foram realizadas oito turmas até julho, com a participacao de 52 familias.
No segundo ciclo de 2026, 37 familias foram certificadas, totalizando 160 pessoas alcangadas
diretamente pela iniciativa.

Para o vereador André Rebello, 0 acompanhamento das atividades demonstra a importancia
de aproximar as politicas publicas da realidade das familias. “Sao agbes de prevengéo que
fortalecem os vinculos e ajudam as familias a enfrentar os desafios do dia a dia com mais
informagéo e apoio”, afirmou.

Com a abertura de novas turmas, a Secretaria Municipal das Familias amplia 0 acesso a
metodologias baseadas em evidéncias, oferecendo a pais e responsaveis estratégias para
melhorar a comunicacao, fortalecer os vinculos e promover uma convivéncia familiar mais
positiva e segura.
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