
I FESTIVAL DA PRIMAVERA DA FESC REÚNE FEIRA DE ORQUÍDEAS, MÚSICA E AÇÕES DE SAÚDE EM SÃO CARLOS

   

           A Fundação Educacional São Carlos (FESC) promove neste sábado (19) e no domingo
(20) a primeira edição do Festival da Primavera, com programação gratuita voltada ao lazer, à
cultura, ao bem-estar e à convivência. O evento ocupa o fim de semana com atividades das 8h
às 22h.            Um dos destaques é a Feira de Orquídeas, Flores e Suculentas, que vai
permitir ao público conhecer e adquirir diferentes espécies de plantas, em uma ambientação
preparada especialmente para celebrar a chegada da primavera.            A
programação musical é extensa e passa por diferentes gêneros e formações. No sábado (19),
a Orquestra de Violas Cancioneiros do Sertão abre as apresentações às 11h, seguida pela
Banda Calhambeque, ao meio-dia. À noite, às 19h, o público confere a apresentação conjunta
do Coral da USP São Carlos com o Coral Afro Soul Jazz.
 
   
 
  No domingo (20), a programação musical começa às 11h com o Grupo Melhores do Samba e
se encerra às 19h com a Orquestra Sinfônica Paulista São Carlos. 
 
   
 
  O festival também reserva espaço para ações de prevenção e cuidado com a saúde, em
parceria com a ACUIDAR. Durante os dois dias, o público poderá aferir a pressão arterial, fazer
teste de glicemia e receber orientações de profissionais das áreas de enfermagem,
gerontologia e fisioterapia. Segundo a organização, a proposta é aproximar a população de
informações e cuidados relevantes para a promoção da saúde e da qualidade de vida.
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  “O Festival reúne atividades que valorizam a educação, a cultura, o esporte, a saúde, o lazer
e a sustentabilidade, com o objetivo de promover a integração entre diferentes públicos da
cidade”, disse o presidente da FESC, Eduardo Cotrim.
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