CEREST DESTACA IMPORTANCIA DA NOTIFICACAO DE ACIDENTES DE TRABALHO EM SAO CARLOS

§

Sao Carlos registro 2.124 acidentes de trabalho entre os setores publico e privado até
31 de agosto de 2026. Os dados foram apresentados nesta quarta-feira (2/9) pelo Centro de
Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST), durante a programacgéao da Semana Interna
de Prevencéao de Acidentes do Trabalho (SIPAT 2026), realizada no Pago Municipal.

De acordo com o levantamento, o municipio contabilizou 2.343 acidentes em 2023, 2.460 em
2024 e 2.975 em 2025. O numero parcial de 2026 corresponde aos registros realizados até o
fim de agosto.

A supervisora do CEREST, Maria Ferreira da Silva, explicou que o crescimento das
notificagdes ndo representa, necessariamente, aumento dos acidentes na mesma proporgao.
Segundo ela, a ampliacao da divulgacao do servigo e a capacitacao dos profissionais da rede
de saude contribuiram para melhorar a identificacdo e o registro dos casos.

O CEREST atua na articulagdo da rede do Sistema Unico de Satude (SUS) para identificar a
relacado entre acidentes ou adoecimentos e as atividades profissionais desenvolvidas pelos
trabalhadores. A partir das notificagdes, os casos sdo analisados e investigados e, quando
necessario, o 6rgao realiza inspecdes nos ambientes de trabalho.

A atuacao tem como obijetivo identificar condicées que possam ter contribuido para acidentes
ou doencas relacionadas ao trabalho e orientar medidas de prevencgéo, contribuindo para evitar
novas ocorréncias.
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Habilitado em S&o Carlos no final de 2003, o CEREST possui abrangéncia regional e atende
também os municipios de Ibaté, Porto Ferreira, Descalvado, Dourado e Ribeirao Bonito.

A SIPAT 2026 ¢ realizada pela Prefeitura de S&o Carlos, com apoio da Camara Municipal, e
segue até sexta-feira (4/9). A programacao reune palestras e atividades sobre seguranca no
trabalho, saude fisica e mental, educagéo financeira e orientag¢do juridica para servidores e
trabalhadores do municipio.

Confira a programacéao do SIPAT 2026:

As atividades da SIPAT 2026 sé&o realizadas no Pago Municipal, localizado na Rua Episcopal,
1.575, no Centro, e na sede do Sindicato dos Servidores Publicos e Autarquicos Municipais
(SINDSPAM), na Rua dos Ferroviarios, 81, na Vila Prado.

Quinta-feira (3 de setembro) — SINDSPAM

14h: Apresentacao do 4° dia;

14h30: Palestra “NR-1: Nova NR-1 e a Importancia do Ministério Publico do Trabalho na
Defesa dos Direitos dos Trabalhadores”, com o procurador do trabalho Marcus Vinicius

Goncalves, do Ministério Publico do Trabalho (MPT);

15h30: Atividade da Semana da Fitoterapia com Nathalia Hristov, biéloga e educadora
popular de saude da COMPICS & EPS.

Sexta-feira (4 de setembro) — Pago Municipal

9h: Apresentacao do 5° dia
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9h30: Palestra juridica “Danos Morais, Acidentes de Trabalho e CAT”, com o advogado Carlos
Roberto de Freitas;

11h: Encerramento oficial da SIPAT 2026.
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