SAUDE CAPACITA MEDICOS PARA INSERGCAO DO IMPLANTE CONTRACEPTIVO IMPLANON
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A Secretaria Municipal de Saude, por meio do Departamento de Gestao do Cuidado
Ambulatorial (DGCA), iniciou uma programacao de capacitacdes praticas para médicos da rede
municipal sobre a inser¢gao do implante contraceptivo subdérmico Implanon. O primeiro
treinamento foi realizado nesta sexta-feira (14/8), no Ambulatério Materno Infantil, e as
atividades serdo realizadas semanalmente até outubro. A iniciativa tem como
objetivo aprimorar a qualificacéo técnica dos profissionais e ampliar a capacidade da rede
municipal para a realizagao segura do procedimento. Os treinamentos séo realizados as
sextas-feiras e incluem atividades praticas sobre a técnica de inser¢do do implante.

O Implanon é um método contraceptivo de longa duracao, implantado sob a pele e que libera
continuamente o hormdnio progesterona. O método tem duragéo de até trés anos e sua
indicacao segue critérios especificos estabelecidos para o atendimento na rede municipal.

A médica Julia Gandolfo Albuquerque, responsavel pela capacitacédo, destacou a seguranca e
a eficacia do método. “O Implanon é um método muito seguro, que contém apenas
progesterona, é subdérmico e tem duragao de trés anos. Ele ja esta disponivel em Sao Carlos,
mas existem critérios de inclusdo para a insergao. Por isso, as pacientes devem procurar a
unidade basica de saude de referéncia para conversar com o médico e verificar se atendem
aos critérios”, explicou.
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Para a diretora do Departamento de Gestao do Cuidado Ambulatorial, Lindiamara Soares, a
formacao contribui diretamente para a qualificacdo da assisténcia. “A capacitagdo permite que
0s médicos tenham contato com a técnica de forma pratica e segura, ampliando a qualificacao
dos profissionais e fortalecendo a assisténcia oferecida as mulheres. Vamos manter essa
programacao durante agosto, setembro e outubro para que mais profissionais possam
participar”, afirmou.

O secretario municipal de Saude, Leandro Pilha, ressaltou que a qualificacdo permanente das
equipes é fundamental para ampliar e aprimorar os servigos oferecidos pela rede municipal.

“A capacitagdo permanente dos nossos profissionais € uma das estratégias para garantir uma
assisténcia cada vez mais qualificada e segura. No caso do Implanon, estamos preparando as
equipes para ampliar a capacidade técnica da rede e oferecer as mulheres acesso a um
método contraceptivo de longa duracao, sempre respeitando os critérios de indicagéo e as
necessidades de cada paciente. Esse trabalho fortalece a atencéo a saude da mulher e
melhora a qualidade do atendimento oferecido pelo municipio”.
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