FESC ABRE INSCRICOES PARA CURSO GRATUITO DE AROMATERAPIA

O

AROMATERAPIA

PERIODO E HORARIO:
DAS 14H AS 17H

LOCAL:

RUA SAO SEBASTIAO, 2.828
OBJETIVO:

Aprender a aplicar técnicas de aromaterapia
utilizando 6leos essenciais, promovendo
equilibrio fisico, emocional e mental, por

meio do conhecimento das propriedades
terapéuticas das plantas e suas aplicagdes. |

PRE-REQUISITO:
No minimo,

MATRICULAS
A PARTIR DE

FALE CONOSCO FJE
E CONFIRA AS S C g
DISPONIBILIDADES

© (16) 3362-0580 S Pt

Senac
© (16) 3362-0581

A Fundacao Educacional Sao Carlos (FESC), em parceria com o Senac, abriu as
inscricdes para o curso gratuito de aromaterapia. A formacao tem como objetivo capacitar os
participantes sobre 0s principios e praticas da aromaterapia, além do uso correto dos éleos
essenciais para promog¢ao da saude e do bem-estar. Durante o curso, os alunos
terdo acesso a conteldos como histéria e conceitos da aromaterapia, caracteristicas dos 6leos
essenciais e formas de aplicacao, seguranca e riscos no uso dos 6leos, sinergias aromaticas e
marketing olfativo, efeitos energéticos e emocionais, além dos processos de absorcao dos
Oleos. As aulas
acontecerao as quartas-feiras, das 14h as 17h, no Campus | da FESC, na Vila Nery, com inicio
previsto para o dia 2 de setembro.

_~

o

CIDADE DE
SAO CARLOS

Para participar, € necessario ter 16 anos ou mais e estar cursando, no minimo, o 2° ano do
Ensino Médio. As matriculas podem ser feitas no periodo de 14 de agosto a 2 de setembro. A
iniciativa é voltada a quem deseja conhecer ou se aprofundar na aromaterapia, seja para uso
pessoal, complementar praticas de bem-estar ou explorar novas possibilidades profissionais.

O Campus | da FESC fica na Rua Sao Sebastido, 2.828, Vila Nery. Mais informag6es podem
ser obtidas pelos telefones (16) 3362-0580, 3362-0581 ou 3362-0582.
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