PROGRAMA NOSSO PRATO SUBSTITUI RESTAURANTE POPULAR E AMPLIA ACESSO A ALIMENTACAC

A Prefeitura de Sao Carlos retoma nesta terca-feira, 14 de julho, um dos servigos mais
importantes de seguranca alimentar da cidade. O novo programa “Nosso Prato” substitui o
antigo Restaurante Popular e marca uma nova fase no atendimento a populagédo em situacao
de vulnerabilidade. O programa foi estruturado para oferecer 2.000 refeicbes
diarias, entre almoco e jantar, em quatro unidades distribuidas pela cidade. O atendimento sera
realizado na Unidade Sao Carlos 8, localizada na Avenida Capitdo Luiz Brandao, esquina com
a Rua José Nazari; na Unidade Antenor Garcia “Vereador Parana”, na Rua Jayme Bruno, n®
55; na Unidade Cidade Aracy, na Avenida Vicente Laurito, n® 68; e na Unidade Santa Angelina,
na Rua Professor Péricles Soares, esquina com a Rua José Quatrochi.

O programa ampliou a gratuidade para idosos com 60 anos ou mais, para pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida, para beneficiarios do Bolsa Familia, Cartdo Alimentacao,
Gas do Povo, Beneficio de Prestacao continuada (BPC) e pessoas em situacao de rua. Para os
demais enquadrados na regra geral, a refeicdo continua a R$ 1,00.

O acesso sera controlado por meio de cadastro, RG (caso dos idosos), NIS (Numero de
Identificacdo Social) ou cartao de identificacao, garantindo transparéncia e evitando fraudes.
Anteriormente somente tinham direito a gratuidade criangas menores de 5 anos e pessoas com
deficiéncia.

Os restaurantes que voltam a fornecer o almoco, como o Sdo Carlos 8 e o Santa Angelina,
vao servir as refeicbes em marmitex de segunda a sexta-feira das 11h30 as 13h. Os jantares
continuam concentrados nas unidades do Cidade Aracy e Antenor Garcia; 0 consumo sera
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nesses espacos das 18h as 19h30.

“O Nosso Prato é a reafirmacao do compromisso da nossa gestado com quem mais precisa,
por isso implantamos novos regras para que mais pessoas tenham direito a refeigdes gratuitas.
Estamos garantindo alimentacédo de qualidade, acessivel e digna”, afirmou Netto Donato. O
prefeito de Sdo Carlos complementou: “O Nosso Prato chega com a missdo de ser um pilar da
politica publica de Sao Carlos, oferecendo n&o apenas comida, mas também dignidade e
inclusao social”.

O secretéario de Desenvolvimento Rural e Bem-Estar Animal, Alexandre Wellington de Souza,
pasta que coordena os restaurantes, destacou que o programa “integra saude, assisténcia
social e seguranca alimentar, fortalecendo a rede de protecéo da cidade. Nosso objetivo € que
ninguém fiqgue sem acesso a uma refeicao adequada”.

Cozinha piloto - A Cozinha Piloto de Sao Carlos, localizada na sede da Secretaria de
Desenvolvimento Rural e Bem-Estar Animal, é responsavel pela producao das refeicbes
servidas nos Restaurantes Populares. No espaco, séo recebidos, selecionados e processados
alimentos, grande parte oriunda da agricultura familiar local. Diariamente, as refei¢cdes sao
preparadas e servidas frescas nos restaurantes, seguindo rigorosamente todas as normas
sanitarias vigentes. Ser&o produzidas 2.000 refeigbes por dia, balanceadas e nutritivas,
destinadas as quatro unidades. O cardapio diario consiste em arroz, feijao, salada, carne,
guarnicao, fruta e um copo de suco.
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