FESC PROMOVE INCLUSAO DIGITAL PARA IDOSOS

A Fundacao Educacional Sao Carlos (FESC), em parceria com a Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social e Cidadania, tem se destacado por iniciativas voltadas a inclusao e
autonomia da terceira idade. Todas as quintas-feiras, das 13h as 17h, o educador lIzaias Paes
conduz atividades de letramento digital no Centro de Referéncia do Idoso Vera Lucia Pilla.

O projeto vai além de ensinar a usar celulares e computadores: ele capacita os participantes a
acessar informacoes, utilizar aplicativos, navegar com seguranca e fazer uso consciente das
tecnologias. O objetivo é ampliar a independéncia dos idosos, promover inclusao social e
fortalecer sua participacao cidada.

O presidente da FESC, Eduardo Cotrim, ressaltou a importancia da iniciativa. “O letramento
digital € uma ponte para que nossos idosos se sintam parte ativa da sociedade. Ao dominar
ferramentas tecnoldgicas, eles ganham autonomia, confianca e se mantém conectados as
oportunidades que o mundo digital oferece".
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