FESC INICIA CURSO DE MASSAGEM RELAXANTE EM PARCERIA COM O SENAC

A Fundagao Educacional S&o Carlos (FESC) deu inicio nesta quarta- felra (17/06) a
mais uma importante iniciativa de qualificacéo profissional: o Curso de Massagem Relaxante,
realizado em parceria com o Senac. A atividade acontece no Campus 1 da FESC e tem como
objetivo capacitar os participantes para a aplicagcao de técnicas voltadas ao alivio de dores e
tensbes, melhora da circulagdo sanguinea e promocao da qualidade de vida e bem-estar.

Durante a formacéo, os alunos terdo acesso a conteudos praticos e tedricos que incluem
diferentes manobras de massagem relaxante, avaliacdo das necessidades dos clientes, uso
adequado de ativos cosméticos, principios fisiolégicos relacionados aos tecidos € musculos,
além de normas de biosseguranca e organiza¢dao do ambiente de trabalho.

O presidente da FESC, Eduardo Cotrim, destacou a relevancia da iniciativa para a
comunidade. “Nosso compromisso € oferecer oportunidades de formagéao que ampliem as
competéncias profissionais e gerem novas possibilidades de atuacao no mercado. A parceria
com o Senac reforga a qualidade do ensino e garante que os alunos saiam preparados para
atender as demandas reais da sociedade. A FESC vem ampliando sua oferta de cursos
voltados ao desenvolvimento de habilidades praticas, sempre em parceria com entidades
reconhecidas pela exceléncia na formacgao técnica”, concluiu Cotrim.
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