
SAÚDE REALIZA MUTIRÃO DE CONSULTAS OFTALMOLÓGICAS NO CEME

   

  

    

     A Secretaria Municipal de Saúde de São Carlos (SMS) realizou no último sábado (16/05)
mais um mutirão de atendimento no Centro Municipal de Especialidades (CEME), desta vez
voltado para consultas oftalmológicas. A iniciativa faz parte da estratégia da Prefeitura para
ampliar o acesso da população a exames e consultas especializadas e reduzir as filas de
espera no município.            Na semana anterior, o CEME promoveu um mutirão para exames
de ultrassom com doppler, procedimento utilizado para avaliar o fluxo sanguíneo em veias e
artérias e auxiliar no diagnóstico de problemas como tromboses, aneurismas e varizes, além do
monitoramento da saúde vascular.            De acordo com a
supervisora do CEME, Alessandra Cristina Delfino Bueno, os mutirões vêm sendo realizados
quinzenalmente, tanto durante a semana quanto aos sábados, das 7h às 16h, como forma de
ampliar a capacidade de atendimento da unidade.
 
   
 
  Alessandra disse, ainda, que além das consultas oftalmológicas, já foram realizados plantões
para exames de ultrassom com doppler, exames de articulação e ultrassonografias
abdominais. A supervisora também alertou para o alto índice de faltas nas consultas
agendadas, situação que compromete a agilidade dos atendimentos.
 
   
 
  Ela explicou que, quando o paciente não comparece e não informa previamente a ausência, a
vaga acaba sendo desperdiçada, impedindo que outro paciente seja atendido. A orientação da
unidade é que, em caso de impossibilidade de comparecimento, o usuário avise
antecipadamente para que o horário possa ser disponibilizado a outra pessoa.
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  O secretário municipal de Saúde, Leandro Pilha, afirmou que a Prefeitura vem intensificando
as ações para diminuir as filas de espera por consultas e exames especializados, seguindo
determinação do prefeito Netto Donato dentro do planejamento da saúde pública municipal.
 
   
 
  Segundo o secretário, a estratégia inclui a realização de mutirões e plantões em diferentes
especialidades, sempre com pacientes encaminhados pela Atenção Básica. Ele destacou os
recentes atendimentos para exames de ultrassom com doppler voltados à avaliação de varizes
e carótidas, além do plantão oftalmológico realizado neste sábado.
 
   
 
  Leandro Pilha ressaltou ainda que a ampliação dos atendimentos semanais tem permitido
avançar na resolução das demandas represadas em diversas áreas da saúde. O secretário
informou que a Secretaria de Saúde também conseguiu contratar um neuropediatra,
especialidade considerada escassa no mercado, e que os atendimentos já estão sendo
organizados para acelerar a redução da fila de espera na área.
 
   
 
  Cristina Veríssimo, de 60 anos, que aguardava consulta oftalmológica há quatro meses,
aprovou a iniciativa dos plantões aos sábados. Segundo ela, o atendimento em um dia fora do
horário comercial facilita a vida de quem trabalha durante a semana. Cristina também elogiou a
rapidez e a cordialidade da equipe do CEME.
 
   
 
  A paciente Andreia de Campos, de 37 anos, encaminhada pela Unidade de Saúde do Vida
Nova São Carlos, destacou a agilidade no agendamento da consulta. De acordo com ela, o
atendimento foi marcado em menos de um mês e ocorreu no horário previsto.
 
   
 
  A Secretaria Municipal de Saúde informou ainda que o próximo plantão do CEME, previsto
para daqui a 15 dias, será destinado ao atendimento de crianças que necessitam de consulta
com neuropediatra.
 
   
 
  (18/05/2026)
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