
SEMANA DA LUTA ANTIMANICOMIAL SEGUE COM PROGRAMAÇÃO EM SÃO CARLOS ATÉ O DIA 22 DE MAIO

   

  

    

     A Secretaria Municipal de Saúde, em parceria com a Universidade Federal de São Carlos
(UFSCar), Universidade de São Paulo (USP) e Centro Universitário Central Paulista (UNICEP),
realiza a Semana da Luta Antimanicomial 2026, que acontece até 22 de maio, com o tema
“Cuidar em liberdade 25 anos construindo redes, direitos e cidadania”.            O movimento é
realizado em todo o Brasil e marca o Dia Nacional da Luta Antimanicomial, celebrado em 18 de
maio.            A
programação em São Carlos teve início na última sexta-feira (1505), com a oficina “Somos
Redes”, realizada no CAPS. Já nesta segunda-feira (1805), aconteceram as atividades centrais
de mobilização, com uma caminhada da Praça Santa Cruz até a Praça do Mercado Municipal,
reunindo usuários dos serviços de saúde mental, profissionais, estudantes e representantes da
comunidade. No local foram realizadas oficinas de convivência, capoeira, palhaçaria e
percussão. À tarde, no auditório do Paço Municipal, aconteceu o debate “Educação
Permanente a importância da Atenção Primária na Rede de Atenção Psicossocial”.
 
   
 
  “Dezoito de maio é o Dia da Luta Antimanicomial e este ano marca os 25 anos da reforma
psiquiátrica. Estamos promovendo ações em defesa da saúde mental com oficinas, palestras e
diversas atividades em parceria com USP, UFSCar e UNICEP”, destacou Carmem Pereira,
chefe de seção de Saúde Mental da Secretaria Municipal de Saúde.
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  A programação continua nesta terça-feira (1905) com atividades abertas ao público. Às 9h, o
CAPS IJ realiza o “CAPS IJ de Portas Abertas”. Às 10h, no CAPS AD, acontece a roda de
conversa “Internar é cuidar Caminhos do cuidado além da internação”. Já às 13h30, o CAPS II
promove o “CAPS II de Portas Abertas”. Encerrando o dia, às 18h, será realizada na Sala
Multiuso da UFSCar a Oficina de Zines “Sobre o Cuidado em Liberdade”, na Praça da Cultura.
 
   
 
  Na quarta-feira (2005), a programação começa às 9h com o “CAPS AD de Portas Abertas”.
Às 17h30, o Teatro de Bolso da UFSCar recebe o Cine Clube Somos Cultura, com exibição e
debate sobre o curta “Seu vazio em mim”, com presença do diretor Gabriel Jóia. Às 19h, o
Centro Cultural da USP promove o Cine Comentário, com exibição e debate sobre o filme
“Mommy”.
 
   
 
  A programação da semana segue até o dia 22 de maio com palestras, rodas de conversa,
oficinas, apresentações culturais e debates em diferentes espaços da cidade e instituições
parceiras.
 
   
 
  (18/05/2026)
 
   
 
  

    {gallery}maio_2026/ANTIMANICOMIAL{/gallery}

    

 2 / 2


