SERVIDORES MUNICIPAIS PARTICIPAM DE CAPACITACAO PARA IMPLEMENTAGAO DE PROGRAMA DI

Servidores das secretarias municipais das Familias e da Educacgao participaram, nos dias
23 e 24 de abril, em Valinhos (SP), de um curso de capacitacéo voltado a implementacéo do
Programa ACT — Para Educar Criancas em Ambientes Seguros, que sera desenvolvido nas
escolas da rede municipal. A iniciativa é fruto de uma parceria entre as duas
secretarias e representa mais um avanco no fortalecimento de politicas publicas voltadas a
protecédo da infancia e ao apoio as familias. O langamento oficial do programa esta previsto
para o dia 22 de maio. Nesta fase inicial, os profissionais capacitados atuardo em sete escolas
municipais, com inicio dos encontros ainda no més de maio.

A capacitacao foi conduzida por Master Trainers autorizadas pela Associacdo Americana de
Psicologia e contou com a participacéo de servidores de diferentes municipios, como Valinhos,
Osasco, Sao José do Rio Pardo e Sao Carlos. A formagao foi realizada em parceria com a
Secretaria de Educacéao de Valinhos. As professoras responsaveis pelo treinamento sao Elisa
Rachel Pisani Altafim e Maria Beatriz Martins Linhares.
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Além do secretario municipal das Familias de Sao Carlos, Felipe Victor Martins Neves,
também participaram da capacitacao os servidores Alan Carlos, Keylla Alessandra Botelho
Ass, Luciana Previdelli Garavello, Joao Antdnio Costa Castro, Conselheiro Tutelar; Paulo
Rogério da Silva, Supervisor de Ensino e Ana Karina Marmorato Gomes, chefe de Sec¢éo do
CEFPE (Centro de Formacéao de Professores).

A diretora de Formacao, Desenvolvimento e Fortalecimento das Familias da Secretaria
Municipal das Familias, Luciana Previdelli Garavello, destacou a importancia da capacitagéo.

“Sinto-me privilegiada em ter participado da capacitacdo do Programa ACT com as
professoras Elisa e Maria Beatriz, duas grandes referéncias no trabalho em saude mental e
desenvolvimento humano. O grupo também contou com participantes bastante empenhados de
varios municipios, o que me traz esperanca de podermos ampliar o alcance das politicas
publicas familiares. As professoras, durante anos, vieram desbravando caminhos com a
pesquisa e aplicacao do programa ACT, entre outros, e neste momento, apds a capacitacao, €
como se tivéssemos atravessado por uma porta, onde agora poderemos multiplicar estas boas
praticas no municipio de Sao Carlos, levando o conhecimento para as familias e contribuindo
para fortalecer seus vinculos”.

SOBRE O PROGRAMA ACT - O Programa ACT é uma metodologia baseada em evidéncias
cientificas, com foco no fortalecimento das familias e no desenvolvimento de habilidades
parentais. A proposta busca aprimorar praticas de cuidado por meio da disseminacao de
conhecimentos sobre desenvolvimento infantil, fatores de risco e protecdo, praticas parentais
efetivas, regulacao emocional e comportamental dos cuidadores, além do incentivo a
participagdo comunitaria na prevencao da violéncia.

Recomendado pela Organizacao Mundial da Saude como uma intervencgéao eficaz na
prevencao da violéncia, o programa ja foi implementado em diversos paises, como Estados
Unidos, Colédmbia, Portugal, Japao e Turquia, entre outros.

A aplicacao do ACT ocorre ao longo de oito encontros estruturados, voltados a pais ou
responsaveis por criangas na primeira infancia (0 a 8 anos). Cada encontro tem duragdo de até
duas horas e é conduzido por facilitadores treinados e credenciados pelo IVEPESP (Instituto
para a Valorizacdo da Educacgéo e de Pesquisa no Estado de Sdo Paulo), entidade autorizada
no Brasil pela Associacao Americana de Psicologia para certificacdo do programa.
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A implementacédo e o acompanhamento do Programa ACT seréao realizados pela Secretaria
Municipal das Familias, garantindo a qualidade e a efetividade das a¢des de protegao a
primeira infancia desenvolvidas no municipio.
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