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VACINA E A UNICA FORMA DE PREVENGAO CONTRA O SARAMPO

diluente para vacina
sarampo, caxumba, rubéola (atenuada)

giQ]doses

Agua para injegao.

-------

Contém 10 amaalas com 5.0 mL_de aaua para iniecao.

cina )
‘sI:rampo, caxumba, rubéola (atenuada)

10 doses

PROIBIDA VENDA AO COMERCIO

USO SOB PRESCRIGAO MEDICA

A transmissao do virus do sarampo ocorre de pessoa a pessoa, por via aérea, ao tossir,
espirrar, falar ou respirar. O sarampo € tdo contagioso que uma pessoa infectada pode
transmitir para 90% das pessoas préximas que nao estejam imunes. A transmissao pode
ocorrer entre 4 dias antes e 4 dias apos o aparecimento das manchas vermelhas pelo corpo. O
sarampo é uma doenca prevenivel somente por vacinacao. Esse foi o alerta que
asupervisora da Vigilancia Epidemiologica de Sdo Carlos, Kétia Spiller, fez apds a confirmagéao
de 10 casos positivos da doenga na cidade.

Os casos foram confirmados em diversas regides da cidade, sendo 3 casos por meio de
exames laboratoriais e 6 casos por meio de critério clinico de vinculo epidemiolégico, ou seja,
nao foram realizados exames, somente achados clinicos compativeis com a doenca, cujas
medidas de controle foram efetuadas. No final de agosto o municipio ja havia confirmado 1
caso. A Vigilancia aguarda, ainda, o resultado de outros 22 exames.

Todas as pessoas diagnosticadas com sarampo passam bem, ndo tiveram complicacdes e ja
retornaram suas atividades normais. “S&o todos jovens e que nao estavam imunizados. Alguns
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até tinham tomado uma dose, porém nessa faixa etaria até 29 anos sao necessarias duas
doses da vacina. Sé ndo pega a doenga quem se vacinou corretamente como prevé o
calendario ou quem j& teve contato com a doenga. Lembramos que nao existe tratamento
especifico para o sarampo. Os medicamentos sao utilizados somente para reduzir o
desconforto ocasionado pelos sintomas da doencga”, alerta Spiller.

Os principais sintomas do sarampo séo: febre acompanhada de tosse, irritacdo nos olhos,
nariz escorrendo ou entupido, mal estar intenso. Em torno de 4 a 6 dias depois desses
primeiros sintomas aparecem outros sinais, como manchas vermelhas no rosto e atras das
orelhas que, em seguida, se espalham pelo corpo. Ap6s o0 aparecimento das manchas, a
persisténcia da febre é um sinal de alerta.

Em agosto foram aplicadas quase 5 mil doses da triplice viral em Sao Carlos, sendo que 620
doses foram utilizadas para imunizar criangas a partir de 6 meses a menores de 1 ano (11
meses e 29 dias). Nesta quinta-feira (5/9) a Prefeitura de Sao Carlos recebeu mais 3 mil doses
que ja foram distribuidas para as unidades basicas e de saude da familia.

Quem deve se vacinar - Todos os individuos de 1 a 29 anos de idade devem ter duas doses
de vacina sarampo para serem considerados protegidos. Se vocé tomou s6 uma precisa se
revacinar. Adultos entre 30 e 49 anos de idade, sem comprovacéo de nenhuma dose, devem
receber pelo menos uma dose da vacina triplice viral (SCR), que protege contra o sarampo,
caxumba e rub&eacute;ola . Profissionais de saude (médicos,
enfermeiros, dentistas e outros), independentemente da idade, devem ter registradas duas
doses validas (a partir de 1 ano de idade e com pelo menos um més de intervalo entre elas).
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A vacina somente esta contraindicada somente para criangas menores de seis meses de
idade, gestantes e pessoas em estado de imunossupressao.
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