
CAMINHADA "ROSA DO BEM" ACONTECE NO PRÓXIMO SÁBADO

   

Dentro da programação do Outubro Rosa será realizada no próximo sábado (24), a partir das
8h30, a 3ª Caminhada “Rosa do Bem”, com o objetivo de alertar para a prevenção do câncer
de mama. A Caminhada “Rosa do Bem” é coordenada nacionalmente pela ONG Orienta Vida
e, em São Carlos, a ação é realizada pela terceira vez como parte da Campanha “Outubro
Rosa”, de iniciativa do Fundo Social de Solidariedade “Amai-vos”, com apoio das secretarias de
Saúde e de Cidadania e Assistência Social, do Instituto de Compromisso com o
Desenvolvimento Urbano (ICDH) e do Grupo de Apoio Interdisciplinar de Câncer de Mama
(GAICAM).            A concentração será a partir das 8h30, em frente à Estação Cultura,
localizada na Praça Antônio Prado, s/nº, no centro. Da Estação, os participantes seguirão pelas
ruas centrais até a Praça do Mercado Municipal, onde serão oferecidas diversas atividades e
serviços.            Quem quiser participar da caminhada e ganhar o abadá oficial,
poderá doar  2 produtos de higiene pessoal ou 2 produtos de
limpeza. “Na hora vamos fazer a troca, porém o ideal e que as pessoas interessadas façam
isso antecipadamente. A troca pode ser feita em diversos postos, como a Prefeitura,
secretarias de Educação, de Cidadania e Assistência Social, de Saúde, FESC da Vila Prado,
entre outros”, explica a primeira-dama e presidente do Amai-vos”, Alice Altomani.
 
   
 
  Todos esses produtos serão repassados para o Fundo Social de Solidariedade Amai-vos, que
depois fará a doação para entidades assistenciais do município. 
 
   
 
  A representante do ICDH e da ONG Orienta a Vida, Darlene Sampaio, acredita que esse ano
a caminhada deva atrair mais de 2.500 participantes. “Ano passado 2 mil pessoas participaram,
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esse ano esperamos superar esse número, alertando mais pessoas sobre a importância da
prevenção e do diagnóstico precoce, o que é possível com a realização de exames, como a
mamografia, além de levar uma vida saudável, com alimentação balanceada e exercícios”.
 
  Um baile de máscaras, no dia 30 de outubro, no salão de festas do Centro Professorado
Paulista (CPP) com a participação da Banda Doce Veneno, marcará o encerramento da
Campanha Outubro Rosa 2015.
 
   
 
  Confira todos os posto de troca:
 
   
 
  - Prefeitura de São Carlos – Rua Episcopal. 1.575, centro;
 
  - Secretaria Municipal de Educação – Rua Conde do Pinhal, 2.017, centro;
 
  - Secretaria Municipal de Cidadania e Assistência Social - Rua Conde do Pinhal, 2.228,
centro;
 
  - Secretaria Municipal de Saúde – Rua São Joaquim, 1.233, centro;
 
  - Fundação Educacional São Carlos (FESC) – Rua São Sebastião, 2.828 – Vila Nery;
 
  - Academia Fit Mulher - Rua Padre Teixeira, 2.385, no centro;
 
  - Academia Flex – Avenida Comendador Alfredo Maffei, 1.330, Jardim São Carlos;
 
  - Armazém da Construção -  Rodovia Brotas/Itirapina – Km 9,8;
 
  - Shopping Iguatemi (Loja Atelier Mix) – Rua Passeio dos Flamboyants, 200. 
 
   
 
  (20/10/2015)
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