
SECRETARIA DE SAÚDE REALIZA CAPACITAÇÃO COM O TEMA "HEPATITES VIRAIS"

   A Secretaria Municipal de Saúde, por meio do Centro de Atendimento a Infecções Crônicas
(CAIC), realiza nesta quarta-feira (29), a partir das 13h, no auditório do Paço Municipal, uma
capacitação para os profissionais da área sobre hepatites virais.            A médica
gastroenterologista do CAIC e professora adjunta da UFSCar, Drª Silvana G. F. Chachá
ministrará palestra com o tema “Rastreamento e Diagnóstico” e a enfermeira Cintia Martins
Ruggiero, também da rede pública de saúde, abordará os indicadores do município em relação
à doença.            A
capacitação será realizada em comemoração ao Dia Mundial de Combate a Hepatites Virais,
28 de julho, data estabelecida pela Organização Mundial de Saúde com objetivo de aumentar a
sensibilização e a compreensão das hepatites virais e das doenças que elas provocam. 
 
   
 
  Hepatites - São doenças silenciosas, causadas por vírus que prejudicam o fígado. As
hepatites podem levar a cirrose e câncer. São classificadas por letras do alfabeto: hepatite A,
B, C, D e E. As hepatites B e C são doenças transmitidas pelo contato sexual ou contato com
sangue. Como se prevenir: use preservativos e tome as 3 doses da vacina de hepatite B
(previne para B e D). Vacine as crianças para hepatite A e não compartilhe material de uso
pessoal (alicates de cutícula, lâminas de barbear, escova de dente etc.). Para hepatite C não
existe vacina. Os testes para hepatites B e C estão disponíveis nos serviços de saúde para
todas as pessoas. Se você tiver mais de 40 anos, é muito importante fazer o teste da hepatite
C. Você pode ter sido exposto a esse vírus na juventude. As hepatites B e C têm tratamento
gratuito no SUS.
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