EM PARCERIA COM A SECRETARIA DE TRABALHO, ICMC JUNIOR REALIZA NESTE FINAL DE SEMANA
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Neste flnal de semana 23 e 24, sera realizado no auditério do ICMC, o evento Trainee-Me, que
trara um ciclo de palestras, workshops, dindmicas e treinamentos. A programacéao de sadbado
sera iniciada a partir das 7 horas e no domingo a partir das 8 horas. O objetivo do
encontro é desenvolver os mais recentes trainees das Empresas Juniores da regido e
apresentar o Movimento Empresa Junior e seus beneficios. A edicdo 2015 do Trainee-Me
esclarecerd “o papel do Movimento Empresa Junior -MEJ na busca de sonhos”, e ird mostrar
como um empresario junior pode aproveitar suas experiéncias no MEJ para aprender, gerar
impacto em sua empresa junior e reproduzir seu poder transformador em contextos mais
abrangentes.

O evento é uma realizacao do Instituto de Ciéncias Matematicas e de Computagéo da
Universidade de Sao Carlos - ICMC Junior e conta com a parceria da Prefeitura de Sao Carlos,
por meio da secretaria de Trabalho, Emprego e Renda.

Os interessados deverao fazer a inscricao através do site:
http://www.traineeme.icmcjunior.com.br. A taxa de inscri¢cdo é de 70 reais.

Confira a programagéao que sera dividida em 4 subtemas:

- A Importancia de ter um sonho - A importancia de se determinar e esclarecer os objetivos
pessoais e de se trabalhar o foco e a auto reflexao.

- O MEJ como ambiente para alcancar sonhos - As possibilidades do MEJ como fonte de
oportunidades e de provacao pessoal, e como estes legados impactam na vida poés MEJ.

- A viabilidade de se alcangar sonhos - Conteudo de cunho motivacional e casos de sucesso
de pessoas que conseguiram impactar ambientes positivamente apds a experiéncia no MEJ.
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- Como alcancgar seus sonhos - Conteudos que s&o importantes para auxiliar na busca por
sonhos. Devem ser abordados topicos como inteligéncia emocional, inteligéncia relacional,
tomada de decisdo, pensamento reflexivo, organiza¢ao pessoal, principios lideranga, vida
profissional, dentre outros.
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