
FESC E SENAC OFERECEM SESSÕES DE MASSAGENS E ORIENTAÇÕES GRATUITAS

   

A Fundação Educacional São Carlos (Fesc) em parceria com o Senac, realiza de 2 a 5 de
março, das 19h30 às 21h30, sessões rápidas e gratuitas de Quick Massage, Shiatsu e Tui-Ná. 

 
  
 
  Os atendimentos serão feitos por alunos do curso Técnico em Massoterapia do Senac São
Carlos, que irão aprender na prática, como funcionam as técnicas apresentadas em sala de
aula. Durante todo o processo, os alunos estarão acompanhados de seus docentes.
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  Para participar não é preciso se inscrever antecipadamente; basta comparecer à unidade da
Fesc - Campus I, localizada na Rua São Sebastião, nº 2.828, na Vila Nery. 
 
   
 
  As técnicas de massagens aplicadas durante as sessões contribuem para o alívio imediato de
dores, estresse, cansaço, desconforto muscular em geral e promovem o relaxamento.
 
   
 
  SERVIÇO:
 
  Atendimento gratuito de Quick Massage, Shiatsu e Tui-Ná
 
  Data: 2 a 5 de março
 
  Horário: das 19h30 às 21h30
 
  Local: Fesc - Campus 1 (Rua São Sebastião, nº 2.828 - Vila Nery).
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