PREFEITURA ATUALIZA NUMEROS OFICIAIS DA DENGUE EM SAO CARLOS

A Secretaria Municipal de Saude, por meio da Vigilancia Epidemiolégica, comunica que de
acordo com ultimo boletim emitido na tarde desta segunda-feira (23), o municipio de Sao
Carlos registra um total de 180 casos de dengue confirmados, sendo 137 autéctones e 43
importados. Até a presente data a Vigilancia Epidemioldgica recebeu 685 notificacées da
doenca. De acordo com balan¢o do Ministério da Saude, em todo o Brasil houve um
aumento de 57,2% dos casos notificados no més de janeiro se comparado ao mesmo periodo
do ano passado. Em todo territorio nacional foram 40.916 notificagées no primeiro més de
2015, contra os 26.017 em janeiro de 2014. No estado de Sao Paulo, 0 numero saltou de 2.134
para 17.612 casos neste mesmo periodo. Nebulizagdo Dando
continuidade no plano de combate do mosquito Aedes-Aegypti, agentes de combate de vetores
realizam nesta semana a nebulizagdo casa a casa na regiéo do bairro Tijuco Preto. O trabalho
€ realizado em locais que apresentam casos positivos da doenca.

Orientacoes

Combater a dengue é um dever de todos, entre vocé também nesta luta, apenas 10 minutos
por semana sao suficientes para proteger sua familia contra o mosquito transmissor do virus.

- Recipientes que acumulam agua (latas, garrafas e vasilhames), devem ser virados de boca
para baixo ou jogados no lixo.

- Elimine os pratos dos vasos de plantas, ou coloque areia grossa, ou fure-os.
- Elimine 4gua acumulada em bambus, bromélias e oco de arvores.

- Troque a agua dos vasos de plantas para criar raiz e escove a parede interna do vaso uma
vez por semana.

- Troque diariamente a agua de bebedouro de animais lavando-os com escova ou bucha.

- Tampe bem as caixas d"agua, cisternas ou qualquer reservatdrio de dgua para nao permitir
a proliferacao de mosquitos.

- Lave as paredes internas das piscinas, uma vez por semana. Limpe as calhas de sua casa.
- Cubra bem os pneus ou guarde-os em locais cobertos, evitando acumulo de agua.

- Colabore com a coleta de lixo de seu bairro. Nao jogue lixo em terrenos baldios.
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- Durante a nebulizagdo colabore com os agentes abrindo as portas e as janelas,
permanecendo nas calgcadas com criangas e animais por um periodo de 15 minutos.

Sintomas

Os sintomas da dengue sao: febre, dor de cabeca, dores nos olhos, manchas avermelhadas
pelo corpo, dores pelo corpo, dores nas articulagdes, fraqueza. Em algumas situagdes podem
aparecer diarreia, enjoo, dificuldade de se alimentar.

As pessoas com o0s sintomas devem procurar uma Unidade de Saude mais proxima, ja que
existem tratamento e acompanhamento dos pacientes independente o resultado do exame. A
automedicacgao pode ser perigosa para a vitima da dengue, nao utilize remédios a base de
acido acetilsalicilico, como Aspirina e AAS.

Mesmo que o paciente procure diretamente o médico particular ou de convénio e, se for
contatado a doenga é necessario comunicar a Divisdo de Vigilancia Epidemiolégica por meio

do telefone 3307-7405, para que o bairro receba o devido acompanhamento e que 0s casos
suspeitos sejam acompanhados.
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