SOFTWARE JA CONSEGUE INDICAR SE VOCE ANDA DISTRAIDO

iPerformanceCoach, para iPhone, langcado em Sao Carlos pela empresa Intellegentia
Tecnologia Ltda., contribui para melhorar desempenho no trabalho e nos estudos

Caso vocé tenha a sensacao de que esta precisando de mais algumas horas para cumprir
todas as atividades do dia de trabalho ou estudo, talvez ndo seja o caso de ampliar o
expediente. Mudar o comportamento pode ajudar a resolver o problema. Melhor ainda com a
ajuda do iPerformanceCoach, um software para o seu iPhone que acaba de ser lancado no
mercado pela empresa Intellegentia Tecnologia Ltda., de Sao Carlos.

A ferramenta acompanha as atividades nas quais vocé quer se concentrar e ganhar
produtividade e aponta “distracdes” que aparecem no trabalho e prejudicam o resultado final,
levando ao ndao cumprimento de prazos inicialmente estabelecidos. “O software mensura o que
tem atrapalhado as atividades rotineiras”, explica Reinaldo de Oliveira Castro, diretor da
empresa e criador do programa.

Todos os dados sobre as execugdes dessas atividades sdo gravados em uma base e, a partir
dela, o aplicativo gera relatérios de desempenho. “Sabendo com precisao os fatores que tém
atrapalhado seu dia a dia, o usuario pode criar estratégias para ganhar produtividade, além de
ir adquirindo foco e disciplina durante o processo”, diz Castro.

A empresa prepara ainda para breve um complemento para Mac e PC chamado
iPerformanceCoach Robot, que tem como objetivo automatizar o processo de detecgéo das
distracdes durante um periodo de trabalho, diminuindo a necessidade de interagdo manual do
usuario com a versao para iPhone. Esse complemento se conecta com o celular via wifi ou
bluetooth e envia as informagdes sobre as distracdes que estao ocorrendo no Mac ou PC do
usuario, facilitando todo o processo.

A ferramenta também tem seu lado divertido, com um técnico eletrénico que alerta para a
necessidade de retomar ao trabalho se vocé estiver perdendo muito tempo com uma distragéao.
O iPerformanceCoach chega ao mercado com preco inicial de US$ 1,99 e pode ser
encontrado na pagina www.iperformancecoach.com.

A Intellegentia Tecnologia Ltda. estd instalada na incubadora de empresas de Sao Carlos —
Centro de Desenvolvimento das Industrias Nascentes (Cedin) — gerenciada pelo Instituto Inova.
A empresa reside na incubadora ha 18 meses e tem ainda como sécios Marcia Luciana
Aguena Castro e Ivan Foschini.
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