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2 - APRESENTAGAO E HISTORICO DA OSC

-

A Associacdo de Gestores do Esporte e Entretenimento foi fundada em 20 de
Setembro de 2006.

Nos anos de 2015, 2016 e 2017 firmou convénios com a prefeitura Municipal de
sio0 Carlos nas modalidades Voleibol Masculino, Capoeira € Basquetebol.

O foco de atuagdo da Associacdo sdo atividades ligadas ao Esporte e trabalho
social.
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3 - DESCRICAO DO PROJETO

P Titulo do Projeto r Periodo de Execugio* 1
i . Inicio ! Término k
Projeto Sao Carlos Basquetebol Masculino e Feminino e Capoeira Apos a assinatura do ‘, abrif de 2049 |
. Masculino ¢ Feminino. | conveg ‘

l Destinado as categorias adulta Masculina d e Basquetebol e 1 ‘

| Capoeira. | _j
[ 1dentificacdo do Objeto \

Formagao e fomento de equipes de competigdo Masculino e Feminino de Basquetebol e Capoeira representativas de
Sdo Carlos em competigbes de nivel regional e Estadual. \

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria |

A Associagiio de Gestores do Esporte € Entretenimento — AGEE desenvolvera um trabalho em parceria ‘.
coma  Prefeitura Municipal de Sdo Carlos ¢ algumas empresas privadas. A estrutura ¢ manutengio de
equipes de “competigio geram despesas que por vezes, em grau de representatividade do munic¢ipio,
impde a necessidade ¢ preeminéncia de elevar esse patamar de “sucessos”..

1
| 5
¥ ATENCAO: O periodo de execucan ndo imclui 0 prazo ‘para prestagio de contas. '
4 - Objetivo Geral e Objetivo Especifico
4.1 - Geral: {o que se quer alcangcar com o projeto)

Firmar uma parceria com a Prefeitura Municipal de S&o Carlos através da SMEL com um projeto social
esportivo para desenvolver no municipio de S3o Carlos a pratica Basquetebol e Capoeira como uma
atividade sauddvel, de promogdo de saude, ludica e, como alternativa para a ociosidade das jovens.
Promover a integragao entre 0s diferentes bairros e diferentes classes sociais de nossa cidade atraves
“de torneios e campeonatos.

4.2 - Especificos:

. Formacio de equipes representativas de S30 Carlos para participagdo em competicdes de nivel
regional e estadual com atletas formados nas nossas escolinhas e alguns atletas de fora que venham

morar em nossa cidade para reforgar as nossas equipes para que sejamos bem representados no
cendrio estadual.

PUBLICO ALVO
28 Atletas da categoria Adulto Masculino e Feminino de Basquete e 12 Atletas Masculino e Feminino

da Categoria Adulta de Capoeira.



5 - Metas € Resultados esperados:

5.1 — Metas

- Participagdo nos treinamentos tendo em vista a participagdo em Jogos Regionais € Jogos Abertos do
Interior.

5.2 — Resultados Esperados—(o que se quer alcancgar)

Atendimento de pelo menos 90% das pessoas envolvidas no projeto.

6 - Atividades Propostas:

Adulte Masculino e Feminino de Basguete Capoeira:

Os treinamentos serdo realizados 03 vezes por semana com duragao de 2 horas por treino com 28
atletas de Basguete {Gingsio Milton Olaio Filho) e 12 Atletas de Capoeira {Escola de Capoeira
Jangadeiro de Quro) acima de 18 anos com anfase nos seguintes aspectos:

Treinamento Fisico geral

Habilidades especificas

£nfase nas formas basicas

Evolucgdo nas formas de jogo

Reforgo no raciocinio tatico

Combinagdo dos fundamentos

Raciocinio tatico

7 — Metodologia (como Fazer o projeto, como sera implementado, como serdo
desenvolvidas as atividades)

Assim como toda modalidade desportiva, a Capoeira e 0 Basquetebol baseiam-se em gestos
especificos que devem ser dominados perfeitamente para que se atinja o alto nivel de desempenho
desportivo. Contudo, o aprendizado dos fundamentos técnicos especificos da Capoeira e do
Basquetebol sdo bastante complexos, pois muitos dos fundamentos sdo realizados de forma
antinatural ou construidos. Muitos sdo os fatores que influenciam de forma negativa o aprendizado na
Capoeira e no Basquetebol, pois a propria regra do jogo nado permite que alguns movimentos de
contato com a bola sejam realizados, além dos deslocamentos gue devem obedecer a uma forma
bastante especifica de execucdo para que seja considerado eficaz e eficiente. Ndo € raro um atleta ao
executar uma agao misturar inimeras formas de hahilidades motoras naturais como, por exemplo,
<altitar, correr, e galopar, ha tentativa de realizar um bloqueio ou um atague, tendo que realizar
simultaneamente algumas passas cruzadas e/ou laterais, torna hem mais complexo a coordenagdo de
movimentos.

As assimilagdes das acbes motoras envolvidas no treinamento da Capoeira e Basquetebol
assemelham-se com a formacdo dos conhecimentos intelectuais, onde se distingui as seguintes
etapas: “(a) conhecimento da agao estudada; b) aprendizagem da a¢do motriz; ¢) repetigdo; d}
comprovagdo do que foi aprendido”.
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g - CRONOGRAMA DE EXECUCAO (META, ETAPA OU FASE)

N o o
Etapa Indicador Fisico Duracio |
Meta Especificagao
Fase Unidade mmmm
i
| L
1 Adulto - Treinamentos especificos para Atletas acima de A partir
(acima de aperfeigoamento t&Ccnicos, 18 anos 150 da
18 anos) fisicos. liperacdo | abri! de
E taticos (Basquete € Capoeira) do 2019

| recurse |

9 - PLANO DE APLICAGAO (Previsdo das despesas a serem realizadas na execucao
das atividades)

Servigo de Terceiro — Pessoa Juridica

Descrigdo do Item
Arbitragem e Taxas de
inscricao

Uniformes Esportivos
(uniforme de jogo,
camiseta de treino, coletes
de viagem € camiseta de
aquecimento e viagem,,
para atletas
Alimentacao para atletas e
iniciantes

4 |1 | Fisioterapia, para atletds Um __| R$4.000,00_
____

Valor | Quant. |

R$8.000,00 R$8.000,00
01

R$8.000,00 ' R$8.000,00

R$4.000,00 01 R$4.000,00

R$4.000,00
24.000,00




S

Unitario
Ajuda de Custo Atletas

. 00000 | 19 1 1900000
1.2 | Coordenador do Projeto 1.500,00 “ 45.000,00
" || Treinador de basquetebol [ 1.20000 T | 1200000
-_— __76.000,00

Material de Consumo
Descricio do ltem

de Terceiro — Pessoa Fisica
Descricio do Item

TOTAL GERAL:
(VALOR TOTAL DOS RECURSOS QUE SERAO GASTOS COM AS
RS 105.000,00 (cento e cinco Mil Reais)
Sendo:

R% 105.000,00 (cen

DESPESAS DA PROPOSTA)

to e cinco Mil Reais) — Recurso do Municipio

11- INSTALA(}GES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

Listar quantitativamente 0s recursos humanos/profissionais envolvidos, instalacbes fisicas, 05 equipamentos &
mobiliarios jé existentes.

11.1 - Recursos Humanos

3 Coordenador de Modalidade

11.2 - Instalagbes Fisicas
Ginasio de Esportes “Milton Olaio Filho" € Escola de C
11.3 - Equipamentos

20 bolas de Basquete € Uniformes Esportivos

11.4 — Mobiliarios

T

apoeira Jangadeiro de Quro

Q2 mesas
04 cadeiras

12 - Monitoramento/AvaIiagéo e Indicadores para afericao do cumprimento das
metas e dos resultados

12.1 - Monitoramento e Avaliacao (metodologia proposta para o
acompanhamento das agodes através de instrumentais, o que sera avaliado, como

sera feita a avaliagdo, qual a periodicidade, quem participard, quem sera o
responsavel)

12.2 - Indicadores de aferigdo do cumprimento das metas e dos resultados e
meios de verificacao: (avalia se as metas e o objetivo geral foram alcancados)
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11- DECLARACAD

Na gualidade de representante legal da proponente, deciaro, sob as penas da =i, que a
entidade apresentou as prestagbes de contas de valores repassados em exercicios anteriores
pela Administrac8o publica municipa!l direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, ndo
havendc nada a regularizar ou valor a ressarcir.

nlons 2 A Sl
S&c Carles , 20 de outubr;{de 2018 Proponente

Antonio Carios Zacarias da Silva
Pras:dente

12- .&.PRQ’VACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

Nao preencher (reservade a Secretaria Municipal pertinente) /\ /-\

Aprovado

N e

tocal e Data

Secretdrio ou resppnsavei

13 - APROVACAQ PELO CONSELHO MUNICIPAL PERTINENTE

Nao preencher {reservado ac Conselhe Municipal pertinente, se couber)

Aprovado

Local e Data —"Renresentante do Conselho

17119

FA



